
 

 

前年において役員であったことがある者全員の名簿 

及びそのうち前年において報酬を受けたことがある者全員の名簿 

 

 

 

令和 7年 4月 1日から令和 8年 3月 31日まで 

 

 

  特定非営利活動法人 アシスト 

 

役 名 氏 名 住所または居所 就任期間 報酬を受けた期間 

理事長 夏堀 典雄 
青森県三戸郡南部町大字苫米地

字後小路 29番地 

R7 年 4 月 1 日 

~R8 年 3 月 31 日 

R7 年 4 月 1 日 

~R8 年 3 月 31 日 

常務理事 夏堀 宗一郎 
青森県三戸郡南部町大字苫米地

字後小路 29番地 

R7 年 4 月 1 日 

~R7 年 9 月 3 日 

（死亡退任） 

R7 年 4 月 1 日 

~R7 年 9 月 3 日 

理 事 川守田 倉松 
青森県三戸郡南部町大字苫米地

字明戸 4番地 

R7 年 4 月 1 日 

~R8 年 3 月 31 日 なし 

理 事 夏堀 剛充 
青森県三戸郡南部町大字小泉字

内上平 17番地 2 

R7 年 4 月 1 日 

~R8 年 3 月 31 日 なし 

監 事 鈴木 節雄 
青森県八戸市売市 2 丁目 8 番地

14 

R7 年 4 月 1 日 

~R8 年 3 月 31 日 なし 

監 事 川井 和男 
青森県三戸郡南部町大字福田字

西久根 43番地 2 

R7 年 4 月 1 日 

~R8 年 3 月 31 日 なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                         

前事業年度の社員のうち 10人以上の者の名簿 

特定非営利活動法人 アシスト 

 

氏    名 

（法人にあっては、その

名称及び代表者の氏名） 

住 所 または 居 所 

夏堀 典雄 青森県三戸郡南部町大字苫米地字後小路 29 

川守田 倉松 青森県三戸郡南部町大字苫米地字明戸 4 

夏堀 剛充 青森県三戸郡南部町大字小泉字内上平 17-2 

鈴木 節雄 青森県八戸市売市 2丁目 8-14 

川井 和男 青森県三戸郡南部町大字福田字西久根 43-2 

夏堀 文孝 青森県三戸郡南部町大字小泉字上舘野 29-16 

夏堀 由宇子 青森県三戸郡南部町大字苫米地字後小路 29 

長倉 朝子 青森県八戸市根城 9丁目 4-8 根城ビル 12号 

十文字 整 青森県三戸郡南部町大字鳥舌内字作和 36 

梅内 文子 青森県三戸郡南部町大字下名久井字後道 7 

中山 歩美 青森県三戸郡南部町大字平字下平 9-4 

中山 和美 青森県三戸郡南部町大字平字下平 9-4 

川村 奈々子 青森県三戸郡五戸町浅水字岩ノ沢 6 

 

 

 

 

 

 

 



令和 7 年度 特定非営利活動法人アシスト事業報告 

 

 

 

令和 7年 4月 1日から令和 8年 3月 31日まで 

 

 

1. 事業の成果 

当法人は、平成 14 年にグループホームせせらぎ荘、平成 18 年に小規模多機能型サ

ービス如来苑（※平成 24 年より複合型サービス、平成 27 年より看護多機能サービス

に名称変更）、平成 26 年には有料老人ホーム桜桃庵を開設し、地域密着型の介護サー

ビスとして、地域に根ざした介護を充実させ、社会資源を積極的に活用し、行政や医

療機関とも充分連携しながら、利用者の尊厳の保持と自立支援に努めている。 

介護保険各事業では、平成 27 年度からの介護報酬改定に伴う減収という厳しい状況

のなか、各事業とも事業計画に沿って事業を推進するとともに、利用者のサービス向

上に努め、それぞれ一定の目標を達成することができた。 

当年度、グループホームせせらぎ荘及び有料老人ホーム桜桃庵については、入居率

がおおむね 100％で推移し、安定した運営を継続することができた。 

看護多機能サービス如来苑については、事業所の耐震工事の完了に伴い、令和 7年 8

月に事業所を 2 階から 1 階へ移転した。これにより宿泊室を全て個室化し、全体的に

ゆとりあるスペースを確保することができた。耐震工事には補助金を活用したが、建

物が古いことから、照明の LED 化やエアコンの新規購入など、附帯的な設備の更新に

も一定の支出を要した。現在はおおむね手直しが完了し、利用者に快適な環境で過ご

していただいている。 

なお、令和 7 年 9 月に前常務理事が逝去し、組織体制の変更を余儀なくされたこと

に伴い、一時的に収入が減少する場面もあったが、職員一同が連携して業務の継続に

努め、各事業の運営を維持することができた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（1）特定非営利事業に係る事業 

 

その① 

事業名 認知症対応型共同生活介護事業 

事業内容 認知症を有する要介護者等の介護及び援助 

実施日時 令和 7年 4月 1日から令和 8年 3月 31日まで 

実施場所 青森県三戸郡南部町大字平字虚空蔵 29-2 

従業者の人数 18名 

受益対象の範囲

及び人数 

認知症を有する要介護者等で基本的に南部町内に住所を有する者 

2ユニット 18名 

 

その② 

事業名 看護小規模多機能型居宅介護事業 

事業内容 
在宅で生活する為に介護・看護サービスを要する者への介護及び援

助 

実施日時 令和 7年 4月 1日から令和 8年 3月 31日 

実施場所 青森県三戸郡南部町大字下名久井字青柳 4-1 

従業者の人数 21名 

受益対象の範

囲及び人数 

在宅生活をするうえで、介護を要する南部町在住の者 

29名 

 

その③ 

事業名 有料老人ホーム 

事業内容 
高齢者向けの居住施設であり、入居者に対し食事・入浴・洗濯等各

種サービスを提供する。 

実施日時 令和 7年 4月 1日から令和 8年 3月 31日 

実施場所 青森県三戸郡南部町大字下名久井字如来堂 5-6 

従業者の人数 9名 

受益対象の範

囲及び人数 

在宅生活をするうえで、介護を要する南部町在住の者 

21名 

 

※支出額（その①+その②+その③） 261,005,426円 

 

 

（2）その他の事業  なし 

 


